@ Ac restrito

JURISPRUDENCIA

Processo: 5103527-96.2022.8.24.0023 (Acdrddo do Tribunal de Justica)

Relator: Luiz Cézar Medeiros [
Origem: Tribunal de Justica de Santa Catarina
Orgdo Julgador: Quinta Camara de Direito Civil
Julgado em: 02/09/2025

Classe: Apelagao

-
m
L1

QO
=
A
b=
o
m
LA
2
@
=

D
>
o

CitagOes - Art. 927, CPC:
lisﬁmulas STJ: 8, 83

Apelagao N© 5103527-96.2022.8.24.0023/SC

RELATOR: Desembargador LUIZ CEZAR MEDEIROS
RELATORIO

Por refletir fielmente o contido no presente feito, adoto o relatério da r. sentenca (evento 73, SENT1, do primeiro grau):

"M. D. S. D. S., representada por sua mae, A. P. D. S. K., qualificada na inicial, ajuizou a presente agao de obrigacao de fazer com pedido de tutela
proviséria de urgéncia em face de UNIMED GRANDE FLORIANOPOLIS - COOPERATIVA DE TRABALHO MEDICO, também qualificada nos autos, alegando ser
portadora de Transtorno do Espectro Autista - TEA e ter sido prescrita pela médica especialista a submissdo a tratamento com Fonoaudiologia pelo Conceito
Neuroevolutivo Bobath, na frequéncia de 05 (cinco) sess6es semanais de 1 h de duragdo, por tempo indeterminado; Fisioterapia motora pelo Conceito
Neuroevolutivo Bobath e RTA, na frequéncia de 02 (duas) sessGes semanais, por tempo indeterminado; Psicologia pela Andlise do Comportamento Aplicada
- ABA, com profissional com experiéncia em TEA, na frequéncia de 05 (cinco) sessGes semanais com 4h de duracdo, por tempo indeterminado; Terapia
Ocupacional pelo método de Integracdo Sensorial de Ayres, na frequéncia de 05 (cinco) sessdes semanais, por tempo indeterminado; Psicopedagogia, na
frequéncia de 01 (uma) sessdo semanal com 2h de duragdo, por tempo indeterminado; Psicomotricidade, na frequéncia de 03 (trés) sessdes semanais com
1h de duragdo, por tempo indeterminado; Musicoterapia, na frequéncia de 03 (trés) sessbes semanais com 1 h de duragdo, por tempo indeterminado; bem
como o uso do medicamento Oleo CDB Medkaya - 1500 mg, uso continuo.

Informou que a ré autorizou a cobertura da terapia Psicomotricidade, sem informar a quantidade de sessdes, bem como negou as demais terapias em razao
do prazo de caréncia e negou o fornecimento do medicamento por ndo ter cobertura de medicamento para uso domiciliar.

Assim, ao argumento de que os tratamentos sdo imprescindiveis para sua salide, pugnou pela concessdo da tutela proviséria de urgéncia para que a ré
seja compelida a autorizar na integralidade todas as terapias prescritas relativizando-se o periodo de caréncia ante a urgéncia do tratamento, bem como
para que fornega a medicacdo prescrita e autorize a terapia de Psicomotricidade na periodicidade indicada pelo médico especialista.

Ao final, pleiteou pela procedéncia da demanda para tornar definitiva a tutela provisoria requerida.

No evento 5, foi deferida em parte a tutela antecipada de urgéncia.

Citada, a ré apresentou contestacdo alegando que a negativa se deu porque os procedimentos requeridos pela autora estavam em periodo de caréncia e
ndo havia critérios para concessdo em carater excepcional. Asseverou em sua defesa que as normas das agéncias reguladoras tém forca de lei e que a
cobertura dos planos de saude € limitada pelo contrato e pelo rol de procedimentos da ANS. Ainda, impugnou o valor dado a causa e os documentos
apresentados pela autora, pugnando pela improcedéncia dos pedidos iniciais, argumentando que agiu dentro do exercicio regular de seu direito e que o
tratamento solicitado ndo possui cobertura contratual.

Houve réplica.

Determinada a especificagdo de provas, a ré pugnou pela produgdo de prova pericial e expedicdo de oficio a ANS para verificar a existéncia de estudo para
incorporacao no rol e a autora pugnou pela producao de prova pericial.

No evento 35, foram intimadas as partes, com fundamento no principio da ndo surpresa, para, querendo, manifestarem-se sobre a Resolugdo Normativa
ANS n° 539 que ampliou regras de cobertura para tratamento de transtornos globais do desenvolvimento, vindo as partes a se manifestar nos eventos
subsequentes.

Intimado o Ministério PUblico para manifestacdo, sobreveio parecer pela expedicdo de oficio a ANS sobre a qualificacdo do prestador de servigo de saude e
pela realizagao de prova pericial quanto ao fornecimento do medicamento requerido.

A parte autora noticiou o descumprimento da liminar nos eventos 63, 67, vindo a ré a se manifestar informando o cumprimento da tutela no evento 70.

No evento 72, a parte autora pugnou pela comprovagao documental da qualificacdo dos prestadores de servico de satde credenciados da ré".

Acresco que a Togada a quo julgou parcialmente procedentes os pedidos por meio da sentencga cujo dispositivo segue transcrito:

"Em face do que foi dito, julgo parcialmente procedente o pedido formulado por M. D. S. D. S., representada por sua mae A. P. D. S. K., em face de UNIMED
GRANDE FLORIANOPOLIS - COOPERATIVA DE TRABALHO MEDICO para determinar a ré que autorize de forma ilimitada a terapia Psicomotricidade nos
exatos termos da prescricdo médica, sem limitacdes de nimero de sesses.

Diante da sucumbéncia reciproca, condeno as partes ao pagamento das custas processuais na proporcao de 80% a ser arcada pela parte autora e 20% pela
parte ré e, na mesma proporcdo, quanto ao pagamento dos honorarios, estes fixados em 10% do valor da causa, nos termos do art. 85, §2°, do CPC,
ficando suspensa a exigibilidade da cobranca em relacdo a autora por ser beneficiaria da justica gratuita".
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Embargos de declaragdo (evento 80, EMBDECL1, do primeiro grau) foram rejeitados (evento 87, SENT1, do primeiro grau), tendo sido mantida a sentenca
proferida.

Irresignada, M. D. S. D. S., representada por sua genitora, A. P. D. S. K., interpds apelacdo (evento 100, APELACAO1, do primeiro grau).

Discorreu, inicialmente, sobre a obrigatoriedade de fornecimento do tratamento pleiteado e que embora o Juizo tenha embasado a decisdo no fato de que o
prazo de caréncia ndo havia sido cumprido, houve uma ampliagdo nas regras de cobertura assistencial para usuarios de planos de satide com transtornos
globais do desenvolvimento, entre os quais se inclui o Transtorno do Espectro Autista (TEA), com o qual a apelante foi diagnosticada. Destacou, também, a
Lei n. 14.454, que afastou a taxatividade do rol da ANS, defendeu que ha previsdo de cobertura para as terapias solicitadas pela autora e que ndo ha
caréncia para a sua utilizacdo, o que justifica o seu fornecimento pela operadora do plano. Teceu consideracdes sobre a relacdo de consumo existente entre
as partes, derivada do contrato de plano de salde e sobre a limitagdo do tratamento violar as disposicGes da legislagdo de regéncia.

Com relagdo ao medicamento a base de CBD, alegou que "Em maio de 2022 a ANS publicou o Parecer n° 40 intitulado: "Cobertura: medicamentos a base
de Cannabis Sativa e Canabidiol". Nesse parecer a agéncia indica que, sendo o produto registrado na ANVISA, a operadora de salde é obrigada a fornecer
o medicamento a base de canabidiol, quando o beneficiario estiver internado e houver prescricdo médica. Em relagdo ao fornecimento para tratamento
domiciliar, a agéncia se limita a indicar que ndo é de cobertura obrigatéria, mas que fica a cargo da prépria operadora indicar se ird ou ndo fornecer. 34.
Portanto, ndo ha indeferimento, pelo contrario, ha um relaxamento nas restricdes antes existentes para produtos derivados do canabidiol" (p. 17) e que os
estudos médicos recentes demonstram a eficacia do tratamento do TEA com o uso de CBD, cuja utilizagdo foi prescrita pela médica assistente.

Alegou, ainda, por fim, que com o cumprimento da caréncia em 25.11.2022, tendo em vista a assinatura do contrato em 30.5.2022, "[...] tem direito pleno
ao tratamento e as terapias prescritas, ndo restando qualquer justificativa valida para a negativa do plano de saude" (p. 43).

Requereu, entdo, o conhecimento e provimento do reclamo a fim de que sejam julgados integralmente procedentes os pedidos formulados na peticao
inicial.

Intimada (evento 104, ATOORD1, do primeiro grau), a parte apelada apresentou contrarraz6es, pugnando pela manutencdo da sentenga (evento 108,
CONTRAZAP1, do primeiro grau), com o que os autos ascenderam a esta Corte para julgamento.

Lavrou parecer pela Douta Procuradoria-Geral de Justiga o Exmo. Sr. Dr. Durval da Silva Amorim, que opinou pelo conhecimento e parcial provimento do
reclamo a fim de que o tratamento multidisciplinar seja integralmente fornecido (processo 5103527-96.2022.8.24.0023/TJSC, evento 10, PROMOCAO1).

VOTO

1 Presentes os pressupostos intrinsecos e extrinsecos de admissibilidade recursal, o reclamo merece ser conhecido, passando-se, desta forma, a respectiva
analise.

2 Trata-se de recurso por meio do qual se discute o acerto da sentenca que julgou parcialmente procedentes os pedidos iniciais formulados pela beneficiaria
em face da operadora do plano de salde, determinando "a ré que autorize de forma ilimitada a terapia Psicomotricidade nos exatos termos da

prescricdo médica, sem limitagdes de nimero de sessGes".

Por intermédio do presente reclamo a parte autora pretende o fornecimento das demais terapias previstas no tratamento prescrito em seu favor, na
condicdo de pessoa diagnosticada com Transtorno do Espectro Autista (TEA), pelos médicos que lhe acompanham, consubstanciado na realizagdo de
tratamento multidisciplinar com "(i) Fonoaudiologia pelo Conceito Neuroevolutivo Bobath, na frequéncia de 05 (cinco) sessdes semanais de 1 h de duragdo,
por tempo indeterminado; (i) Fisioterapia motora pelo Conceito Neuroevolutivo Bobath e RTA, na frequéncia de 02 (duas) sessdes semanais, por tempo
indeterminado; (iii) Psicologia pela Analise do Comportamento Aplicada - ABA, com profissional com experiéncia em TEA, na frequéncia de 05 (cinco)
sessGes semanais com 4h de duragdo, por tempo indeterminado; (iv) Terapia Ocupacional pelo método de Integracdo Sensorial de Ayres, na frequéncia de
05 (cinco) sessOes semanais, por tempo indeterminado; (v) Psicopedagogia, na frequéncia de 01 (uma) sessdo semanal com 2h de duragdo, por tempo
indeterminado; [...] e, (vii) Musicoterapia, na frequéncia de 03 (trés) sesses semanais com 1 h de duragdo, por tempo indeterminado"; além

do fornecimento do medicamento Oleo CDB Medkaya - 1500 mg (processo 5103527-96.2022.8.24.0023/SC, evento 1, RECEIT13).

Pois bem.

Conforme se apura dos autos originarios, observa-se que apesar de a sentenca fundamentar-se no fato de a negativa na cobertura ter sido imposta em
razdo da ndo observancia do prazo de caréncia para os tratamentos pleiteados, é bem verdade que o referido prazo encerrou-se em 25.11.2022, de modo
que a justificativa apresentada ndo mais subsiste como fundamento apto para, por si so, autorizar o afastamento da cobertura.

Isso porque, conforme se apura do contrato de prestacdo de servigos entabulado entre as partes, o periodo de caréncia para as coberturas pleiteadas é de
180 (cento e oitenta) dias a contar da assinatura do contrato, o que ocorreu em 30.5.2022 (processo 5103527-96.2022.8.24.0023/SC, evento 1, CONTR7, p.
2).

Desse modo, superada a questdo atinente a caréncia contratual, resta a analise dos tratamentos pleiteados sob o ponto de vista juridico-contratual que os
regula.

2.1 Quanto as terapias envolvendo a realizagdo de sessGes de Fonoaudiologia, Fisioterapia, Psicologia e Terapia Ocupacional, extrai-se da clausula 42 do
contrato celebrado entre as partes, que dispde acerca das coberturas e procedimentos garantidos (processo 5103527-96.2022.8.24.0023/SC, evento 1,
CONTR?7, p. 12):

"[...] 4.4. A cobertura completa do plano de salde é representada atualmente pela Resolugdo Normativa n.2 428/2017 e seus Anexos, disponiveis no portal:
Wwww.ans.gov.br.

4.5. Revogada a resolugdo normativa citada na subclausula 4.4, sera considerado o novo ato normativo publicado pela Agéncia Nacional de Saude
Suplementar - ANS, vigente a época do evento, sem necessidade de aditar o presente Contrato.

[...]

4.7.6. Cobertura de consulta/sessao de fonoaudiologia, psicologia, terapia ocupacional e psicoterapia, limitadas as quantidades por ano contratual,
estabelecidas pelo Rol de Procedimentos e Eventos em Salde da ANS, vigente a época do evento, e desde que preenchidas as Diretrizes de Utilizagao
(DUT), nele previstas.

4.7.7. Cobertura em nimero ilimitado de sessdes para fisioterapia (procedimentos de reeducagdo e reabilitagdo fisica), listados Rol de Procedimentos e
Eventos em Salde, vigente a época do evento, que podem ser realizados tanto por fisiatra como por fisioterapeuta".

Das disposicdes em destaque extrai-se a existéncia de cobertura contratual para as terapias/tratamentos pleiteados pela parte, sendo que a Resolugao
Normativa da ANS n. 465/2021, que atualizou a Resolugao Normativa da ANS n. 428/2017, contempla, em seu Anexo I (Rol de Procedimentos e Eventos em
Saude), de forma expressa, as consultas e sessdes solicitadas, cujas Diretrizes de Utilizagdo (Anexo II) que apresentavam limitagdes na quantidade de
sessoes foram inclusive revogadas pela Resolucao Normativa da ANS n. 541/2022.

A amplitude da cobertura, portanto, tornou-se ainda mais abrangente, tornando ilimitado o nimero de sessdes inclusive para outras doencas.

Nao bastasse, o receituario médico anexado no processo 5103527-96.2022.8.24.0023/SC, evento 1, RECEIT13, que trouxe o diagndstico da apelante,
destacou a sua necessidade de submissdo, com urgéncia, aos mencionados tratamentos.

Nao se descura, ainda, que o método/técnica prescritos pela profissional médica assistente para cada uma das terapias deve, evidentemente, ser observado
pela operadora do plano de salde, cujo dever de atendimento/cobertura é obrigatdrio nos termos do § 4° do art. 6° da Resolugdo Normativa da ANS

n. 465/2021, atualizada pela Resolugdo Normativa n. 539/2022, que assim dispde:

"Art. 6° Os procedimentos e eventos listados nesta Resolucdo Normativa e em seus Anexos poderdo ser executados por qualquer profissional de satide
habilitado para a sua realizagdo, conforme legislagdo especifica sobre as profissdes de salide e regulamentagdo de seus respectivos conselhos profissionais,
respeitados os critérios de credenciamento, referenciamento, reembolso ou qualquer outro tipo de relagdo entre a operadora e prestadores de servigos de
saude.

§ 10 Os procedimentos listados nesta Resolugdo Normativa e em seus Anexos serdo de cobertura obrigatdria uma vez solicitados pelo:



I - médico assistente; ou

II - cirurgido-dentista assistente, quando fizerem parte da segmentacdo odontoldgica ou estiverem vinculados ao atendimento odontoldgico, na forma do
art. 49, inciso I.

[...]

§ 3° Para a cobertura dos procedimentos indicados pelo profissional assistente, na forma do art. 62, §19, para serem realizados por outros profissionais de
saude, a operadora devera oferecer atendimento por prestador apto a executar o procedimento indicado e a tratar a doenca ou agravo do paciente,
cabendo ao profissional que ira realiza-lo a escolha do método ou técnica que sera utilizado.

§ 40 Para a cobertura dos procedimentos que envolvam o tratamento/manejo dos beneficiarios portadores de transtornos globais do

desenvolvimento, incluindo o transtorno do espectro autista, a operadora devera oferecer atendimento por prestador apto a executar o método ou técnica
indicados pelo médico assistente para tratar a doenga ou agravo do paciente. (Incluido pela RN n° 539, 23/06/2022)" [sem grifo no original].

Quanto as terapias envolvendo a realizagdo de sessGes em Psicopedagogia e Musicoterapia, aplicando-se as disposigdes consumeristas, plenamente
aplicaveis a espécie, revendo o entendimento anterior e considerando a recente jurisprudéncia do Superior Tribunal de Justica sobre o tema, inafastavel a
conclusdo de que a autora também faz jus & cobertura dessas intervengdes.

E bem verdade que, de modo geral, nas hipéteses em que ndo contratadas coberturas adicionais, as operadoras de plano de saide efetivamente devem
observar a amplitude de coberturas estabelecida pela ANS. Isso porque o referido rol, em regra, é considerado taxativo, consoante entendimento
recentemente sedimentado no ambito do Superior Tribunal de Justica (EREsp 1886929 e EREsp 1889704, Min. Luis Felipe Salom&o).

A taxatividade da lista da agéncia reguladora, no entanto, pode ser mitigada em determinadas hipoteses, a teor do que se extrai da ementa dos julgados
paradigmas:

"Cabem serem observados os seguintes parametros objetivos para admissdo, em hipdteses excepcionais e restritas, da superagdo das limitagdes contidas no
Rol: 1 - o Rol de Procedimentos e Eventos em Salde Suplementar €, em regra, taxativo; 2 - a operadora de plano ou seguro de salide ndo € obrigada a
arcar com tratamento ndo constante do Rol da ANS se existe, para a cura do paciente, outro procedimento eficaz, efetivo e seguro ja incorporado a lista; 3 -
€ possivel a contratagdo de cobertura ampliada ou a negociagdo de aditivo contratual para a cobertura de procedimento extrarrol; 4 - ndo havendo
substituto terapéutico ou estando esgotados os procedimentos do Rol da ANS, pode haver, a titulo de excepcionalidade, a cobertura do tratamento indicado
pelo médico ou odontélogo-assistente, desde que (i) ndo tenha sido indeferida expressamente pela ANS a incorporacédo do procedimento ao Rol

da Saude Suplementar; (ii) haja comprovagao da eficacia do tratamento a luz da medicina baseada em evidéncias; (iii) haja recomendacdes de 6rgdos
técnicos de renome nacionais (como Conitec e NatJus) e estrangeiros; e (iv) seja realizado, quando possivel, o didlogo interinstitucional do magistrado com
entes ou pessoas com expertise na area da salde, incluida a Comissdo de Atualizacdo do Rol de Procedimentos e Eventos em Salide Suplementar, sem
deslocamento da competéncia do julgamento do feito para a Justica Federal, ante a ilegitimidade passiva ad causam da ANS" (EREsp n. 1.889.704/SP, Min.
Luis Felipe Salomdo).

A propria lei de regéncia dos planos de salde, apds o julgamento da questdo pela Corte da Cidadania, passou por processo de atualizacdo

implementado pela Lei n. 14.454/2022, por meio do qual inclui-se a disposicdo de que mesmo nas hipdteses de tratamentos ndo previstos pela agéncia
reguladora sera devida a cobertura pelas operadoras e seguros privados de assisténcia a salide, desde que reste demonstrada a eficacia da intervencdo ou
existam recomendagOes de uso por érgdos de renome na area da sadde (Lei n. 9.656/1998, art. 10, § 13, incs. I e II).

Conquanto a operadora apelada tenha tentado fazer crer em sua peca de defesa na origem que os critérios de mitigacdo do Rol da ANS ndo foram
preenchidos in casu, impde registrar que a discussdo é de somenos importancia aqui, pois, tanto o contrato de prestacdo de servigos celebrado entre as
partes, em sua ja mencionada clausula 43, quanto o o Rol de Procedimentos e Eventos em Salde da ANS vigente a época do evento - no art. 18, incs. III,
IV eV, da RN n. 465/2021 -, previram o dever de cobertura as sessGes com fonoaudidlogo, psicélogo e terapeuta ocupacional, bem como aos
procedimentos de reeducagdo e reabilitacdo fisica realizados por fisioterapeutas

Desse modo, ndo ha como afirmar que o tratamento multidisciplinar em discussdo seja totalmente carente de cobertura assistencial.

Afinal, o proprio contrato firmado entre as partes ndo previu expressamente, na clausula que garantiu os atendimentos de fisioterapia, psicoterapia, terapia
ocupacional e fonoterapia, a restricdo quanto aos métodos convencionais de abordagem dos referidos servigos assistenciais, de modo que a ddvida
interpretativa deveria ser resolvida em favor do consumidor (CDC, art. 47).

Demais disso, e como também ja mencionado acima, recentemente a ANS editou a Resolugdo Normativa n. 539/2022, alterando o Rol de Procedimentos e
Eventos em Saude vigente atualmente (RN n. 465/2021), para garantir que os procedimentos que envolvam o tratamento de beneficidrios com transtornos
do desenvolvimento sejam realizados/fornecidos de acordo com os métodos indicados pelos profissionais que os assistem, o que, a bem da verdade,
também justifica e autoriza o fornecimento dos tratamentos pleiteados.

Afinal, o caso da autora efetivamente autoriza e imp&e a observancia a todos as terapias e aos métodos de abordagem especificos prescritos pela médica
assistente, inexistindo, ainda, nos autos, elementos capazes de assegurar que as sessdes de musicoterapia e psicopedagogia nao sejam realizadas pelos
profissionais de satide e em ambiente ambulatorial, conforme cobertura obrigatéria elencada na Resolugdo Normativa n. 465/2021, art. 18, incs. III, IV e V,
da ANS,

Nessa linha, alids, tém se posicionado as duas Turmas do Superior Tribunal de Justica competentes para anélise da matéria, inclusive em julgados a respeito
das intervengdes cuja cobertura fora indeferida na origem:

"RECURSO ESPECIAL. AGAO DE OBRIGAGAO DE FAZER. NEGATIVA DE PRESTAGAO JURISDICIONAL. AUSENCIA. PLANO DE SAUDE. NATUREZA TAXATIVA,
EM REGRA, DO ROL DA ANS. TRATAMENTO MULTIDISCIPLINAR PRESCRITO PARA BENEFICIARIO PORTADOR

DE TRANSTORNO DO ESPECTRO AUTISTA. MUSICOTERAPIA. COBERTURA OBRIGATORIA. REEMBOLSO INTEGRAL. EXCEPCIONALIDADE. 1. Agdo de
obrigacdo de fazer, ajuizada em 23/10/2020, da qual foi extraido o presente recurso especial, interposto em 06/04/2022 e concluso ao gabinete em
15/12/2022.2. O propdsito recursal é decidir sobre: (i) a negativa de prestacdo jurisdicional; (i) a obrigacdo de a operadora do plano de saude cobrir as
terapias multidisciplinares prescritas para usuario com transtorno do espectro autista, incluindo a musicoterapia; e (iii) a obrigacdo de reembolso integral
das despesas assumidas pelo beneficiario com o custeio do tratamento realizado fora da rede credenciada.3. Devidamente analisadas e discutidas as
questdes de mérito, e suficientemente fundamentado o acérddo recorrido, de modo a esgotar a prestacdo jurisdicional, ndo ha falar em violagdo do art.
1.022, II, do CPC/15.4. Embora fixando a tese quanto a taxatividade, em regra, do rol de procedimentos e eventos em saiide da ANS, a Segunda Secdo
negou provimento ao EREsp 1.889.704/SP da operadora do plano de salde, para manter acorddo da Terceira Turma que concluiu ser abusiva a recusa de
cobertura de sessGes de terapias especializadas prescritas para o tratamento de transtorno do espectro autista (TEA).5. Ao julgamento realizado pela
Segunda Secdo, sobrevieram diversas manifestagdes da ANS, no sentido de reafirmar a importancia das terapias multidisciplinares para os portadores

de transtornos globais do desenvolvimento, dentre os quais se inclui o transtorno do espectro autista, e de favorecer, por conseguinte, o seu tratamento
integral e ilimitado.6. A musicoterapia foi incluida & Politica Nacional de Praticas Integrativas e Complementares (PNPIC) no Sistema Unico de Satide, que
visa a prevencdo de agravos e a promogdo e recuperagao da salde, com énfase na atengdo basica, voltada para o cuidado continuado, humanizado e
integral em salde (Portaria n® 849, de 27 de margo de 2017, do Ministério da Salde), sendo de cobertura obrigatdria no tratamento multidisciplinar,
prescrito pelo médico assistente e realizado por profissional de satide especializado para tanto, do beneficiario portador de transtorno do espectro autista.7.
Segundo a jurisprudéncia, o reembolso das despesas médico-hospitalares efetuadas pelo beneficidrio com tratamento/atendimento de salde fora da rede
credenciada pode ser admitido somente em hipoteses excepcionais, tais como a inexisténcia ou insuficiéncia de estabelecimento ou profissional credenciado
no local e urgéncia ou emergéncia do procedimento, e, nessas circunstancias, podera ser limitado aos precos e as tabelas efetivamente contratados com o
plano de salde.8. Distinguem-se, da hipdtese tratada na orientagdo jurisprudencial sobre o reembolso nos limites do contrato, as situacdes em que se
caracteriza a inexecugdo do contrato pela operadora, causadora de danos materiais ao beneficiario, a ensejar o direito ao reembolso integral das despesas
realizadas por este, a saber: inobservancia de prestacdo assumida no contrato, descumprimento de ordem judicial que determina a cobertura do tratamento
ou violagdo de atos normativos da ANS.9. Hipdtese em que deve ser mantido o tratamento multidisciplinar prescrito pelo médico assistente para o
tratamento de beneficiario portador de transtorno do espectro autista, inclusive as sessbes de musicoterapia, sendo devido o reembolso integral apenas se
demonstrado o descumprimento da ordem judicial que deferiu a antecipagao dos efeitos da tutela, observados os limites estabelecidos na sentenga e no



acdrdao recorrido com relagdo a cobertura da musicoterapia e da psicopedagogia.10. Recurso especial conhecido e desprovido" (REsp n. 2.043.003/SP, Min.
Nancy Andrighi, Terceira Turma, j. 23.3.2023)[sem grifo no original].

"CONSUMIDOR. AGRAVO INTERNO NO AGRAVO EM RECURSO ESPECIAL. AGAO DE OBRIGAGAO DE FAZER. PLANO DE SAUDE. NEGATIVA DE COBERTURA
DE TRATAMENTO. CRIANCA DIAGNOSTICADA COM TRANSTORNO DO ESPECTRO AUTISTA. PSICOPEDAGOGIA. INCIDENCIA DA SUMULA 83 DO STJ.
AGRAVO INTERNO DESPROVIDO.1. Esta Corte reconhece que a psicopedagogia integra as sessoes de psicologia, sendo considerada especialidade da
psicologia, conforme dispde a Resolugao n° 14/2000 do Conselho Federal de Psicologia, ndo se justificando a exclusdo da modalidade do tratamento
prescrito.2. Agravo interno desprovido" (AgInt no AREsp n. 2.496.480/SP, Min. Raul Araljo, Quarta Turma, j. em 3.6.2024) [sem grifo no original].

"AGRAVO INTERNO NO AGRAVO EM RECURSO ESPECIAL. CIVIL E PROCESSUAL CIVIL. PLANO DE SAUDE. COBERTURA. MUSICOTERAPIA.
PSICOPEDAGOGIA. RECUSA INDEVIDA. ANS. ROL TAXATIVO. MITIGACAO. TRANSTORNO DO ESPECTRO AUTISTA. COBERTURA OBRIGATORIA. DANOS
MORAIS. CABIMENTO.INDENIZAGAO. 1. A Segunda Secdo desta Corte Superior uniformizou o entendimento de ser o Rol da ANS, em regra, taxativo,
podendo ser mitigado quando atendidos determinados critérios.2. Na espécie, os tratamentos indicados estdo relacionados com beneficiario portador de
transtorno global do desenvolvimento, sendo exemplos o Transtorno do Espectro Autista (TEA), a Sindrome de Asperger e a Sindrome de Rett.3. A ANS ja
reconhecia a Terapia ABA como contemplada nas sessOes de psicoterapia do Rol da Satde Suplementar, havendo consideragGes da CONITEC a respeito da
viabilidade ndo s6 desse método no tratamento de determinados graus de TEA, mas, também, de outros métodos a serem discutidos com o profissional da
saude.4. A ANS tornou obrigatdria a cobertura, pela operadora de plano de salde, de qualquer método ou técnica indicada pelo profissional de satde
responsavel para o tratamento de Transtornos Globais do Desenvolvimento, entre os quais o Transtorno do Espectro Autista (TEA), a Sindrome de Asperger
e a Sindrome de Rett.5. Esta Corte reconhece que a psicopedagogia integra as sessoes de psicologia, sendo considerada especialidade da psicologia,
conforme dispde a Resolugao n® 14/2000 do Conselho Federal de Psicologia, nao se justificando a exclusdo da modalidade do tratamento prescrito.6. A
musicoterapia foi incluida a Politica Nacional de Préticas Integrativas e Complementares (PNPIC) no Sistema Unico de Satide, que visa & prevengio

de agravos e a promogdo e recuperagdo da salide, com énfase na atencdo basica, voltada para o cuidado continuado, humanizado e integral em saude
(Portaria n° 849, de 27 de margo de 2017, do Ministério da Saude), sendo de cobertura obrigatéria no tratamento multidisciplinar, prescrito pelo médico
assistente e realizado por profissional de salide especializado para tanto.(REsp 2.043.003/SP, 32 Turma, DJe 23/03/2023).7. A autarquia reguladora também
aprovou o fim do limite de consultas e sessdes com psicdlogos, fonoaudidlogos, terapeutas ocupacionais e fisioterapeutas, além de ter revogado as
Diretrizes de Utilizacdo (DU) para tais tratamentos (RN-ANS n° 541/2022).8. O entendimento do Superior Tribunal de Justica é no sentido de que, ante o
reconhecimento de que houve a recusa indevida de cobertura pelo plano de salde, deve ser reconhecido o direito ao recebimento de indenizagdo, visto que
tal fato agrava a situagdo de aflicdo psicoldgica e de angustia do segurado, ja abalado e com a salde debilitada.9. Agravo interno ndo provido".(AgInt no
AREsp n. 2.560.764/SP, Min. Ricardo Villas Béas Cueva, Terceira Turma, j em 16/9/2024) [sem grifo no original].

Assim, diante do cenario normativo e jurisprudencial vigente acerca do tema em discussdo, ndo ha outra alternativa sendo o parcial acolhimento do apelo
da autora para o fim de compelir a operadora a custear todas as intervengdes prescritas pela médica assistente no processo 5103527-
96.2022.8.24.0023/SC, evento 1, RECEIT13, p. 1-2.

Afinal, como visto, as operadoras devem garantir o atendimento multidisciplinar com profissionais devidamente habilitados a executar os métodos e técnicas
prescritos pelos médicos assistentes em casos como o dos autos.

Desse modo, além do tratamento garantido pelo Juizo a quo, a operadora do plano de saide demandada também devera autorizar/fornecer cobertura as
sessdes de fonoaudiologia, fisioterapia, psicologia, terapia ocupacional, psicopedagogia e musicoterapia, na frequéncia indicada no receituario da médica
assistente (processo 5103527-96.2022.8.24.0023/SC, evento 1, RECEIT13, p. 1-2), por profissionais credenciados pela ré, podendo recair em outros caso a
recorrida ndo indique algum de seus quadros credenciados. )

2.2 Por outro lado, quanto ao fornecimento do medicamento Oleo CBD Medkaya 1500mg, e conforme ja me manifestei nos autos do Agravo de Instrumento
relacionado, n. 5061139-53.2022.8.24.0000, cujos fundamentos utilizo como razGes de decidir, tanto para evitar repeticdes desnecessarias quanto, e
principalmente, por estar mantida a situacdo fatica e juridica que impede a autorizagdo de seu fornecimento pela demandada, ndo ha como prover o
recurso no ponto:

"Acerca das coberturas garantidas referente ao fornecimento de medicamentos, o contrato em comento assim disp0s (evento 1, CONTR7, p. 13, do primeiro
grau):

"CLAUSULA 42 - COBERTURAS E PROCEDIMENTOS GARANTIDOS

[...]

4.3. A cobertura ambulatorial e hospitalar com obstetricia contratada é limitada aos procedimentos e quantidades definidos pela Agéncia Nacional de Saude
Suplementar (ANS) no Rol de Procedimentos e Eventos em Salide, vigente a época do evento, observadas as Diretrizes de Utilizacdo (DUT), Diretrizes
Clinicas (DC) e Protocolo de Utilizagdo (PROUT).

[...]

4.7.11. Cobertura de medicamentos antineoplasicos orais para uso domiciliar, assim como medicamentos para o controle de efeitos adversos e adjuvantes
de uso domiciliar relacionados ao tratamento antineoplasico oral e/ou venoso observado o Rol de Procedimentos e Eventos em Salde e Diretrizes de
Utilizagdo, vigentes a época do evento, e respeitando, preferencialmente, as seguintes caracteristicas:

(a)Medicamento genérico: medicamento similar a um produto de referéncia ou inovador, que se pretende ser com este intercambiavel, geralmente
produzido apds expiragdo ou renuincia da protecdo patentaria ou de outros direitos de exclusividade, comprovada a sua eficacia, seguranca e qualidade, e
designado pela Denominagdo Comum Brasileira - DCB ou, na sua auséncia, pela Denominagdo Comum Internacional - DCI, conforme definido pela Lei n®
9.787/99; e

(b)Medicamento fracionado: medicamento fornecido em quantidade distinta da embalagem original, conforme necessidade do beneficiario e definicdo da
ANVISA.

(c) Medicamento biossimilar: produto bioldgico que contém um componente bioativo semelhante ao de um produto bioldgico de referéncia aprovado, para o
qual a biossimilaridade pode ser comprovada por meio de um exercicio de comparabilidade completo em nivel de qualidade, pré-clinico e clinico, para
garantir eficacia e seguranga semelhantes

[...]" [sem grifo no original].

Adiante, a avenca assim versa sobre as exclusdes de cobertura contratual:

"5.1. Ficam excluidos da cobertura assistencial do plano, conforme Lei n.2 9.656/98 e Rol de Procedimentos e Eventos em Saude vigente:

[...]

5.1.7. Medicamentos para tratamento domiciliar, isto €, aqueles prescritos pelo médico assistente para administracdo em ambiente externo ao de unidade
de salide, com excegdo dos medicamentos antineoplasicos orais ou venenoso ou para controle de efeitos adversos, bem como os medicamentos adjuvantes
relacionados ao tratamento oncoldgico, se previstos no Rol de Procedimentos e Eventos em Salde vigente a época vigente, e observadas as Diretrizes de
Utilizagao (DUT)".

Das disposicdes em destaque, como se V€, estabeleceu-se com clareza que seria garantida a beneficiaria a amplitude de coberturas definida pela Agéncia
Nacional de Saude Suplementar (ANS) para o tratamento das doengas listadas na Classificagao Estatistica Internacional de Doengas e Problemas
Relacionados com a Salde, da Organizagao Mundial de Salde.

Pois bem. )

In casu, a parte agravante pretende a cobertura do "Oleo CBD Medkaya 1500mg", para "uso oral", cuja prescricdo contempla, ainda, as seguintes
orientagGes para a ministracdo do medicamento (evento 1, RECEIT13, p. 4, do primeiro grau):

"- Tomar 1 gota apds o café da manhd e 1 gota antes de dormir, autmentar 2 gotas (1 de manhd e 1 a noite) diariamente até chegar em 17 gotas de
manha e 17 gotas a noite.

- Colocar o 6leo em baixo da lingua e segurar por 30 segundos para absorgao na mucosa".

Infere-se, portanto, que o medicamento pleiteado é para evidente tratamento domiliciar e, de fato, como bem pontuou a Togada a quo, "[...] se esta diante



de medicamento que ndo serd administrado em periodo de internagdo hospitalar, tampouco se trata de remédio para tratamento de doenga neoplasica".

De igual modo, o medicamento ndo se encontra relacionado em alguma das coberturas previstas no Rol de Procedimentos e Eventos em Saude definidos
pela ANS ora vigente (Anexo I - rol de 2018), nem nas Diretrizes de Utilizagdo para a cobertura de Procedimentos na Saude Suplementar (Anexo II).

0O medicamento, portanto, ndo foi contemplado entre as hipéteses de cobertura minima obrigatdria a serem observadas pelas operadoras de plano de
saude.

Assim, e tendo em vista que a autora € beneficiaria de plano de salide com expressa vinculacdo a amplitude de coberturas definida pela ANS, ndo se revela
irregular a negativa de custeio operada na via administrativa.

Tampouco ha falar em relativizacdo da cobertura contratada ou interpretacdo das clausulas contratuais em favor da autora, na qualidade de consumidora
aderente do pacote assistencial, uma vez que as disposicdes analisadas sdo claras e coerentes, inclusive com relagdo a legislagdo de regéncia e ao plano-
referéncia por ela instituido.

Vale gizar que a Quarta Turma do Superior Tribunal de Justica, no julgamento do REsp n. 1733013, de relatoria do Ministro Luis Felipe Salomao,
recentemente decidiu rever o entendimento que prevalecia naquela Corte, passando a considerar que o Rol de Procedimentos e Eventos em Salde da

ANS ndo é meramente exemplificativo, mas sim, em verdade, uma listagem minima obrigatdria que deve ser observada pelas operadoras de planos de
saude.

Colhe-se daquele decisum:

"PLANOS E SEGUROS DE SAUDE. RECURSO ESPECIAL. ROL DE PROCEDIMENTOS E EVENTOS EM SAUDE ELABORADO PELA ANS. ATRIBUICAO DA
AUTARQUIA, POR EXPRESSA DISPOSICAO LEGAL E NECESSIDADE DE HARMONIZAGAO DOS INTERESSES DAS PARTES DA RELACAO CONTRATUAL.
CARACT! ERIZACAO COMO RELACZ\O EXEMPLIFICATIVA. IMPOSSIBILIDADE. MUDANCA DO ENTENDIMENTO DO COLEGIADO (OVERRULING). CDC.
APLICAGAO, SEMPRE VISANDO HARMONIZAR OS INTERESSES DAS PARTES DA RELACAO CONTRATUAL. EQUILIBRIO ECONOMICO-FINANCEIRO E
ATUARIAL E SEGURANCA JURIDICA. PRESERVACAO.NECESSIDADE. RECUSA DE COBERTURA DE PROCEDIMENTO NAO ABRANGIDO NO ROL EDITADO
PELA AUTARQUIA OU POR DISPOSIGAO CONTRATUAL.OFERECIMENTO DE PROCEDIMENTO ADEQUADO, CONSTANTE DA RELACAO ESTABELECIDA PELA
AGENCIA. EXERCICIO REGULAR DE DIREITO. REPARACAO DE DANOS MORAIS. INVIABILIDADE.1. A Lei n. 9.961/2000 criou a Agéncia Nacional de Saude
Suplementar - ANS, que tem por finalidade institucional promover a defesa do interesse publico na assisténcia suplementar a satde. O art. 49, III e XXXVII,
atribui competéncia a Agéncia para elaborar o rol de procedimentos e eventos em salde que constituirdo referéncia basica para os fins do disposto na Lei n.
9.656/1998, além de suas excepcionalidades, zelando pela qualidade dos servigos prestados no dmbito da salide suplementar.2. Com efeito, por clara opgdo
do legislador, é que se extrai do art. 10, § 4°, da Lei n. 9.656/1998 c/c o art. 49, III, da Lei n.9.961/2000, a atribuicdo dessa Autarquia de elaborar a lista de
procedimentos e eventos em salide que constituirdo referéncia basica para os fins do disposto na Lei dos Planos e Seguros de Saude. Em vista dessa
incumbéncia legal, o art. 2° da Resolugdo Normativa n.439/2018 da ANS, que atualmente regulamenta o processo de elaboragdo do rol, em harmonia com o
determinado pelo caput do art. 10 da Lei n. 9.656/1998, esclarece que o rol garante a prevengao, o diagndstico, o tratamento, a recuperagao e a
reabilitagdo de todas as enfermidades que compdem a Classificacdo Estatistica Internacional de Doengas e Problemas Relacionados com a Salde - CID da
Organizagdo Mundial da Satde.3. A elaboracdo do rol, em linha com o que se deduz do Direito Comparado, apresenta diretrizes técnicas relevantes, de
inegavel e peculiar complexidade, como: utilizagdo dos principios da Avaliagdo de Tecnologias em Salde - ATS; observancia aos preceitos da Salde Baseada
em Evidéncias - SBE; e resguardo da manutengdo do equilibrio econémico-financeiro do setor.4. O rol minimo e obrigatério de procedimentos e eventos em
saude constitui relevante garantia do consumidor para propiciar direito a salide, com pregos acessiveis, contemplando a camada mais ampla e vulneravel da
populagdo. Por conseguinte, em revisitagdo ao exame detido e aprofundado do tema, conclui-se que é inviadvel o entendimento de que o rol é meramente
exemplificativo e de que a cobertura minima, paradoxalmente, ndo tem limitagdes definidas. Esse raciocinio tem o conddo de encarecer e efetivamente
padronizar os planos de salde, obrigando-lhes, tacitamente, a fornecer qualquer tratamento prescrito, restringindo a livre concorréncia e negando vigéncia
aos dispositivos legais que estabelecem o plano-referéncia de assisténcia a satde (plano basico) e a possibilidade de definicdo contratual de outras
coberturas.5. Quanto a invocagdo do diploma consumerista pela autora desde a exordial, € de se observar que as técnicas de interpretagdo do Codigo de
Defesa do Consumidor devem reveréncia ao principio da especialidade e ao disposto no art. 4° daquele diploma, que orienta, por imposicdo do préprio
Cddigo, que todas as suas disposicdes estejam voltadas teleologicamente e finalisticamente para a consecugdo da harmonia e do equilibrio nas relagdes
entre consumidores e fornecedores.6. O rol da ANS é solugdo concebida pelo legislador para harmonizacdo da relagdo contratual, elaborado de acordo com
afericdo de seguranga, efetividade e impacto econémico. A unissona doutrina especializada alerta para a necessidade de ndo se inviabilizar a satde
suplementar. A disciplina contratual exige uma adequada divisdo de 6nus e beneficios dos sujeitos como parte de uma mesma comunidade de interesses,
objetivos e padrdes. Isso tem de ser observado tanto em relagdo a transferéncia e distribuigdo adequada dos riscos quanto a identificagdo de deveres
especificos do fornecedor para assegurar a sustentabilidade, gerindo custos de forma racional e prudente.7. No caso, a operadora do plano de saude esta
amparada pela excludente de responsabilidade civil do exercicio regular de direito, consoante disposto no art. 188, I, do CC. E incontroverso, constante da
prépria causa de pedir, que a ré ofereceu prontamente o procedimento de vertebroplastia, inserido do rol da ANS, ndo havendo falar em condenagdo por
danos morais.8. Recurso especial ndo provido.(REsp 1733013/PR, Ministro Luis Felipe Salomao) [sem grifo no original].

Na linha do que decidido pela Quarta Turma da Corte Superior de Justica, entende-se que ndo se pode imputar as administradoras de plano de satde
coberturas ndo pactuadas contratualmente e que ndo estejam previstas entre o rol basico de fornecimento estabelecido pela ANS, incluindo-se ai as
diretrizes de utilizagdo eventualmente previstas para a outorga de determinados insumos e servigos.

Pensar de outra forma, priorizando apenas a escolha e indicacdo médica, implicaria verdadeiro desequilibrio contratual as gestoras dos pacotes assistenciais,
porquanto ver-se-iam obrigadas a fornecer, indefinidamente e sem a devida contraprestagdo, quaisquer tratamentos, medicamentos e procedimentos.

N&o é demais alertar que a autorizacdo de procedimento/ tratamento/medicamento ndo contemplado pelo contrato, a longo prazo, resultaria em
consequéncias nefastas ndo apenas a administradora do plano de salide, mas, por consequéncia, a toda coletividade de seus usudrios, que,
invariavelmente, seria chamada a arcar com o prego da imposigao de coberturas nao pactuadas.

No mesmo sentido, ja se posicionou este Tribunal de Justica:

"AGRAVO DE INSTRUMENTO. ACAO DE OBRIGACAO DE FAZER CUMULADA COM REPARACAO DE DANOS MORAIS E MATERIAIS. PLANO DE ASSISTENCIA A
SAUDE. DECISAO QUE DEFERIU A TUTELA DE URGENCIA A FIM DE QUE A RE PROVIDENCIASSE, NO PRAZO DE TRES DIAS UTEIS CONTADOS DA
INTIMACAO DO PRONUNCIAMENTO, O AGENDAMENTO DO EXAME REQUERIDO NA INICIAL (PET-CT ONCOLOGICO), NOS INTERVALOS DE TEMPO
POSTULADOS (TRES A QUATRO MESES), PARA CONSTATAR A EFICACIA DO TRATAMENTO A QUE ESTA SUBMETIDA A AUTORA, CONFORME INDICACAO
MEDICA, SOB PENA DE MULTA DIARIA. RECURSO DA ACIONADA. BENEFICIARIA DIAGNOSTICADA COM CARCINOMA UROTELIAL PELVE RENAL (CID C67)
E SUBMETIDA A NEFRECTOMIA COM ADRENALECTOMIA MAIS A RESSECGAO DE IMPLANTE PULMONAR. OCORRENCIA, APOS O TRATAMENTO, DE
DIAGNOSTICO DEADOENCA METASTATICA COM NOVO NODULO PULMONAR E PRESENCA DE DOENCA LINFONODAL. RECUSA ADMINISTRATIVA DA RE
FUNDADA NA AUSENCIA DE PREVISAO NO ROL DE PROCEDIMENTOS E EVENTOS EM SAUDE DA AGENCIA NACIONAL DE SAUDE SUPLEMENTAR - ANS DE
ACOMPANHAMENTO POR PET-CT ONCOLOGICO NO CASO CLINICO DA ACIQNANTE. RECENTE MUDANCA NA ORIENTACAO DA QUARTA TURMA DO
SUPERIOR TRIBUNAL DE JUSTICA NO SENTIDO DE QUE O REFERIDO ROL E TAXATIVO, E NAO EXEMPLIFICATIVO, PORQUANTO EXPRESSA TODOS 0S
EVENTOS QUE DEVEM SER OBRIGATORIAMENTE COBERTOS PELOS PLANOS DE ASSISTENCIA A SAUDE. EXAME RECLAMADO PELA BENEFICIARIA E
NEGADO PELA RE NAO CONTEMPLADO PELO ROL DA ANS (DIRETRIZ TECNICA DE UTILIZACAO - DUT N. 60) PARA A DOENCA DA AUTORA, TAMPOUCO
PREVISTO NO CONTRATO ENTABULADO ENTRE AS PARTES (COBERTURA ADICIONAL). AUSENCIA DE DETECCAO DE CANCER PULMONAR DE CELULAS
NAO PEQUENAS NA RECORRIDA, O QUE POSSIBILITARIA A COBERTURA REQUERIDA. PLAUSIBILIDADE DO DIREITO AUTORAL NAO EVIDENCIADA (ART.
300, CAPUT, DO CPC). OBRIGAC,T-\O AFASTADA. REFORMA DA DECISAO RECORRIDA. INDEFERIMENTO DA TUTELA DE URGENCIA PLEITEADA NA
EXORDIAL. RECURSO CONHECIDO E PROVIDO" (AI n. 5019572-13.2020.8.24.0000, Des. Luiz Felipe Schuch) [sem grifo no original].

Dessarte, tendo em vista que, como amplamente demonstrado, o medicamento solicitado pela beneficiaria ndo goza de protecdo contratual, porquanto
refere-se a tratamento domiciliar (uso sublingual) e ndo possui carater neoplasico, e ndo esta contemplado como cobertura minima obrigatdria pela ANS
ou pelas suas Diretrizes de Utilizagdo, ndo ha como reconhecer qualquer dever de custeio ou fornecimento pela operadora do plano de salde".

Mantida, portanto, a situagdo fatica e juridica que impediu o fornecimento do medicamento em sede antecipagdo dos efeitos da tutela, outra conclusdo ndo
ha se ndo a manutengdo do entendimento por ocasido do julgamento definitivo do pedido.

3 Com a reforma parcial da sentenca, imp0e-se a redistribuicdo dos 6nus sucumbenciais.

Assim, considerando o principio da causalidade e que a parte autora restou vencedora da totalidade do pedido de cobertura do tratamento multidisciplinar



requerido em juizo, com excegdo do pedido para o fornecimento de medicamento, deve-se inverter os 6nus sucumbenciais arbitrados na origem.

Desse modo, cabera a parte autora o pagamento de 20% das custas processuais, €, a parte ré, os 80% remanescentes, observando-se a mesma proporcao
quanto aos honordrios advocaticios devidos em favor da parte adversa, estes mantidos em 10% do valor atribuido a causa, nos termos do art. 85, § 29, do
Cddigo de Processo Civil, permanecendo suspensa a exigibilidade da verba com relagdo a autora, tendo em vista ser ela beneficiaria da justica gratuita
(CPC, art. 98, § 39).

4 Ante o exposto, voto por conhecer do recurso e dar-lhe parcial provimento para (a) determinar que além do tratamento garantido pelo Juizo a quo, a
operadora demandada também autorize/forneca cobertura as sessdes de fonoaudiologia, fisioterapia, psicologia, terapia ocupacional, psicopedagogia e
musicoterapia, na frequéncia indicada no receituario da médica assistente (processo 5103527-96.2022.8.24.0023/SC, evento 1, RECEIT13, p. 1-2), por
profissionais credenciados a ré, podendo recair em outros caso ela ndo apresente algum em seus quadros credenciados; e, consequentemente, (b) inverter
os Onus da sucumbéncia arbitrados na origem, conforme item 3 supra.

Documento eletrdnico assinado por LUIZ CEZAR MEDEIROS, Desembargador, na forma do artigo 19, inciso III, da Lei 11.419, de 19 de dezembro de 2006.
A conferéncia da autenticidade do documento esta disponivel no enderego eletronico https://eproc2g.tjsc.jus.br/eproc/verifica.php, mediante o
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Apelagdo N© 5103527-96.2022.8.24.0023/SC

RELATOR: Desembargador LUIZ CEZAR MEDEIROS
EMENTA

CIVIL - PLANO DE SAUDE - TRANSTORNO DO ESPECTRO AUTISTA (TEA) - TRATAMENTO MULTIDISCIPLINAR - SESSOES DE FONOAUDIOLOGIA,
FISIOTERAPIA, PSICOLOGIA, TERAPIA OCUI?ACIONAL, PSI(;OPEDAGOGIA E MUSICOTERAPIA - PREVISAO DE COBERTURA NO ROL DA ANS - ANS, RN N.
465, ART. 18, INCS. III A V - TERAPIAS E METODOS ESPECIFICOS DE ABORDAGEM - OBSERVANCIA NECESSARIA - REFORMA PARCIAL DO DECISUM

Em regra, nas hipdteses em que ndo contratadas coberturas extraordinarias, as operadoras de plano de salide devem observar a amplitude de coberturas
estabelecida pela Agéncia Nacional de Saude Suplementar (ANS) (EREsp n. 1.886.929/SP e EREsp n. 1.889.704/SP, Min. Luis Felipe Salom&o).

Nao obstante, uma vez que contempladas as consultas e sessdes com fonoaudidlogo, terapeuta ocupacional, psicélogo e fisioterapeuta no Rol de
Procedimentos e Eventos em Salde da ANS (RN n. 465, art. 18, incs. III a V) e na avenca firmada entre as partes, nada dispondo esta acerca da limitacdo
de fornecimento aos métodos convencionais, o tratamento multidisciplinar deve ser integralmente garantido de acordo com as metodologias prescritas ao
beneficirio.

A observancia as terapias prescritas e a metodologia especifica para o melhor atendimento do paciente é sobretudo necessaria ao se considerar a atual
orientagdo da Agéncia Reguladora de que "para a cobertura dos procedimentos que envolvam o tratamento/manejo dos beneficiarios portadores de
transtornos globais do desenvolvimento, incluindo o transtorno do espectro autista, a operadora devera oferecer atendimento por prestador apto a executar
0 método ou técnica indicados pelo médico assistente para tratar a doenga ou agravo do paciente" (RN n. 465, art. 6, § 49).

FORNECIMENTO DE TRATAMENTO - MEDICAGAO - CANABIDIOL - USO DOMICILIAR - EXCLUSAO CONTRATUAL - CLAUSULA LIMITATIVA VALIDA - LEI
9.656/1998, ART. 10, INC. VI, E § 40 - OBRIGACAO DE CUSTEIO - INOCORRENCIA - MANUTENCAO DO DECISUM

Inexiste abusividade na negativa de cobertura assistencial a medicamento autoadministravel em ambiente domiciliar e que ndo se enquadra como terapia
antineoplasica ou correlata, notadamente quando amparada em clausula contratual escrita em destaque e de facil compreensdo.

Afinal, consoante entendimento firmado pela Corte da Cidadania "é 'licita a exclusdo, na Salude Suplementar, do fornecimento de medicamentos para
tratamento domiciliar, isto €, aqueles prescritos pelo médico assistente para administragdo em ambiente externo ao de unidade de salde, salvo os
antineoplasicos orais (e correlacionados), a medicacéo assistida (home care) e os incluidos no rol da ANS para esse fim. Interpretacdo dos arts. 10, VI, da
Lei n® 9.656/1998 e 19, § 19, VI, da RN n° 338/2013 da ANS (atual art. 17, paragrafo Unico, VI, da RN n° 465/2021)' (REsp n. 1.692.938/SP, Rel. Ministro
RICARDO VILLAS BOAS CUEVA, TERCEIRA TURMA, julgado em 27/4/2021, DJe 4/5/2021)" (AgInt no REsp 1966152/MT, Min. Luis Felipe Salom&o).

ACORDAO

Vistos e relatados estes autos em que sdo partes as acima indicadas, a Egrégia 53 Camara de Direito Civil do Tribunal de Justica do Estado de Santa
Catarina decidiu, por unanimidade, conhecer do recurso e dar-lhe parcial provimento para (a) determinar que além do tratamento garantido pelo Juizo a
quo, a operadora demandada também autorize/forneca cobertura as sessdes de fonoaudiologia, fisioterapia, psicologia, terapia ocupacional, psicopedagogia
e musicoterapia, na frequéncia indicada no receituario da médica assistente (processo 5103527-96.2022.8.24.0023/SC, evento 1, RECEIT13, p. 1-2), por
profissionais credenciados a ré, podendo recair em outros caso ela ndo apresente algum em seus quadros credenciados; e, consequentemente, (b) inverter
os 6nus da sucumbéncia arbitrados na origem, conforme item 3 supra, nos termos do relatdrio, votos e notas de julgamento que ficam fazendo parte
integrante do presente julgado.

Floriandpolis, 02 de setembro de 2025.
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